
تأثیر تحریم‌های بین‌المللی بر نقض حق بر سلامت شهروندان و 
تعهدات حقوق بشری دولت‌ها

امیرمحمد پارسا1
امیرحسین ملکی‌زاده2

چکیده

کــس حــق دارد تــا بــه بالاتریــن  کــه هــر  »حــق بــر ســامت« بــه عنــوان یــک حــق ذاتــی بــه ایــن معناســت 

اســتاندارد ســامت فیزیکــی و روانــی دسترســی‌ داشــته باشــد و ایــن حــق، تمــام خدمــات پزشــکی، بهداشــت 

کیــزه را در برمی‌گیــرد. بدیهــی  کار ســالم و محیــط زیســت پا کافــی، مســکن مناســب، محیــط  عمومــی، غــذای 

اســت دولت‌هــا نمی‌تواننــد ســامتی و قابــل قبــول بــودن ســامتی اشــخاص را بــه علــت وابســته بــودن آن 

کــه در  کننــد. بــا ایــن حــال، می‌تواننــد وضعیتــی فراهــم آورنــد  کامــل ضمانــت  بــه عوامــل متفــاوت بــه شــکل 

آن از ســامتی اشــخاص حمایــت شــود. 

گــون مرتبــط بــا ســامتی و عوامــل متنــوع اثرگــذار بــر آن  گونا وجــود ابعــاد مختلــف بــرای ســامتی، حوزه‌هــای 

موجــب دشــواری تعریــف حــق بــر ســامت شــده اســت. دولت‌هــا بــرای تأمیــن امــکان یــک زندگــی ســالم بایــد 

کــه برخــی از ایــن تعهــدات مســتلزم اقــدام فــوری اســت و برخــی  اقداماتــی در حــوزه وســیعی انجــام دهنــد 

کــه حــق بــر ســامت  دیگــر در طــول زمــان بایــد تحقــق یابــد. در ایــن مقالــه ضمــن بررســی قوانیــن و مقرراتــی 

را بــه رســمیت شــناخته‌اند، بــه بیــان مفهــوم و جایــگاه حــق بــر ســامت در نظــام حقوقــی و اداری ایــران 

کــه وجــود برخــی قوانیــن و مقــررات در ایــن زمینــه موجــب  پرداخته‌ایــم. یافته‌هــای مــا نشــان می‌دهــد 

افزایــش برخــورداری افــراد از ایــن حــق شــده، امــا از حمایــت کیفــری از ایــن حــق غفلــت صــورت گرفتــه اســت. 
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مقدمه

حق بر سلامت1 در مقام حق ذاتی در معنای حق برخورداری از بالاترین اسـتاندارد سلامت فیزیکی و ذهنی 

اسـت کـه برخـورداری از خدمـات لازم در عرصـه پزشـکی، بهداشـت عمومـی، تغذیـه مناسـب و کافـی، مسـکن، 

محیـط کار و زیسـت سـالم را نیـز می‏طلبـد. دایـره گسـترده و ابعاد وسـیع سلامتی باعـث دشـواری ارائه تعریفی 

جامع و مانع از حق بر سلامتی و افزایش وظیفه دولت و نهادهای صنفی و غیر دولتی در تحقق و توسعه آن 

گردیـده اسـت. پیـش از ورود بـه بحـث حـق بـر سلامتی و وظیفه دولت و سـازمان‌های صنفی به ویژه سـازمان 

نظام پزشـکی جمهوری اسلامی ایران لازم اسـت در خصوص مفهوم سلامتی بررسـی صورت گیرد.

ــرد عـــادی و صحیـــح یـــک ارگانیـــزم در وضعیـــت  ــا عملکـ ــاری و وجـــود تن‌درســـتی یـ در واژه‌نامـــه، نبـــود بیمـ

بـــدون بیمـــاری یـــا ناهنجـــاری، »ســـامتی« معنـــا شـــده اســـت.2 حـــق بـــر ســـامتی بـــه عنـــوان یکـــی از حق‌هـــای 

کـــه ضرورتـــا نیازمنـــد بـــه مداخلـــه  حقـــوق اقتصـــادی و اجتماعـــی بشـــر بـــه منزلـــه حقـــی قلمـــداد می‌شـــود 

ــا در  ــری دارد، امـ ــود بیش‌تـ ــی نمـ ــی و فرهنگـ ــادی و اجتماعـ ــوق اقتصـ ــه در حقـ ــن مداخلـ ــت. ایـ ــت اسـ دولـ

حقـــوق مدنـــی و سیاســـی، مســـتلزم توجـــه دولـــت بـــه صـــورت ایجابـــی اســـت، بـــر خـــاف حقـــوق اقتصـــادی 

کـــه دولت‌هـــا در شـــرایط  کـــه مداخلـــه تهدیـــدی دولت‌هـــا را برنمی‌تابـــد. حتـــی اختیاراتـــی  و اجتماعـــی 

ــی و  ــوق مدنـ ــاق بین‌الملـــل حقـ ــا میثـ ، مخصوصـ ــر ــوق بشـ ــررات حقـ ــای مقـ ــر مبنـ ــد بـ ــد، بایـ ــراری دارنـ اضطـ

کـــه بعضـــی از مقـــررات حقـــوق  کـــرد  سیاســـی باشـــد. مثـــال بـــارز را می‌تـــوان در مقابلـــه بـــا بحـــران پاندمـــی بیـــان 

بشـــری را می‌تـــوان بـــه تعلیـــق درآورد، امـــا ایـــن محدودیت‌هـــا بایـــد الزامـــات قانونـــی، ضـــرورت و تناســـب را 
ــز نباشـــد.3 ــازد و تبعیض‌آمیـ ــرآورده سـ بـ

در اســناد بین‌المللــی از جملــه اســاس‌نامه ســازمان بهداشــت جهانــی، ســامتی بــه معنــای نبــود بیمــاری یــا 

اســتمرار نداشــتن آن انگاشــته نشــده، بلکــه ایــن وضعیــت بــه مفهــوم ســامتی کامــل جســمی و روانــی تعریف 

کثــر ممکــن تعییــن  کــه مطابــق آن، رســالت دولت‌هــا و ســازمان بهداشــت جهانــی، ارتقــای آن تــا حدا شــده 

1. Right to health

«، همایــش ملــی حقــوق و اخــاق در  2. عباســی، محمــود و راحلــه رضایــی، »حــق بــر ســامت از منظــر اخــاق زیســتی و حقــوق بشــر
، 1389، ص 126. ــاور ــت فن زیس

کوویــد 19«، مجلــه حقــوق پزشــکی،  کیــد بــر بیمــاری  3. حســن‌زاده، قــدرت‌الله، »حــق بــر ســامت از دیــدگاه معاهــدات بین‌المللــی بــا تأ
شــماره 56، 1400، ص 4.
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کــه در تعریــف ســامتی، عناصــر نســبی فراوانــی بــه چشــم  گردیــده اســت. نکتــه حایــز اهمیــت آن اســت 

می‌خــورد کــه ارائــه مفهومــی جامــع از آن را دشــوار می‌ســازد. افــراد، محیــط زندگــی و کار از جملــه مؤلفه‌هایــی 

کــه تعریــف ســامتی را در آن‌هــا متفــاوت می‌ســازد. همیــن موضــوع از جملــه شــاخص‌های اصلــی  اســت 

کــه بایــد بــه تعریــف  بحــث در پیشــبرد اهــداف و وظایــف دولــت و ســازمان‌های صنفــی و غیــر دولتــی اســت 

گروه‌‌هــا و افــراد مختلــف جامعــه، انعطافــی ویــژه داشــته  دیگــر از ســامتی بســنده نکننــد و در برخــورد بــا 

گــردد و ایــن  باشــند. بــرای تحقــق ایــن حــق می‌بایســت امــکان یــک زندگــی ســالم بــرای شــهروندان فراهــم 

ــر دولتــی در تحقــق ســامتی  ــت و قــوای دولتــی و غی ــد. تعهــد دول ــه دولت‌هــا دارن ک همــان تعهــدی اســت 

کــه ایــن حــق بــه منزلــه یکــی از حقــوق بنیادیــن بشــر ذیــل اســناد بین‌المللــی و در  کامــل بــه حــدّی اســت 
زمــره اصــول پذیرفته‌شــده بیــن دولتــی بــه رســمیت شــناخته شــده اســت.1

حــق بــر ســامتی بــه طــور مشــخص از ســوی دولــت تضمیــن نمی‌گــردد و ایــن بــاور رایــج اشــتباه در بررســی 

وظایــف ارگان‌هــای دولتــی و غیــر دولتــی در ارتبــاط بــا ایــن حــق اســت. تعهــد دولــت در تحقــق ایــن حــق بــه 

احتــرام در خصــوص حــق شــخصی و فــردی و ایجــاد زمینه‌هــای مناســب بــرای دسترســی شــهروندان بــه 

کنتــرل مســتقیم  بالاتریــن حــدّ اســت؛ چــون ســاختار بیولوژیــک و اجتماعــی هــر فــرد، متفــاوت و خــارج از 

کننــد.2  ــا ایشــان تضمیــن  دولت‌هاســت ت

گنجانــده شــده  ، حــق داشــتن بالاتریــن اســتانداردهای ســامت در قوانیــن بین‌المللــی  در حــال حاضــر

کــه دولت‌هــا طبــق قوانیــن بین‌المللــی،  اســت. ایــن حــق از طیــف حقــوق اجتماعــی و اقتصــادی اســت 

کــه بــه حقــوق اقتصــادی و اجتماعــی  گونــه‌ای اســت  تعهــدی را بــرای آن می‌پذیرنــد. هرچنــد وضعیــت بــه 

ــا حقــوق مدنــی و سیاســی داده می‌شــود. تحریم‌هــا  بــه نــدرت همــان جایــگاه آزادی‌هــای لیبــرال مرتبــط ب

ــق  ــض ح ــه نق ــود، از جمل ــور ش ــک کش ــهروندان ی ــن ش ــوق بنیادی ــض حق ــث نق ــد باع ــکلی می‌توان ــر ش ــا ه ب

حیــات، حیثیــت ذاتــی انســان، برخــورداری از اســتاندارد مناســب زندگــی، دسترســی بــه داروهــای اساســی، 
ــامت.3 ــر س ــق ب ک و ح ــا ــت پ ــط زیس ــدی از محی بهره‌من

1. هاشمی، سید محمد، حقوق بشر و آزادی‌های اساسی، تهران: میزان، 1382، ص 126.

2.  Gostin, Lawrence. O. and Lazzarini zita, human rights and public health in the Aids pandemic, Oxford University 
press, 1997, p. 89.

3. زمانــی، ســید قاســم و جمشــید مظاهــری، »تحریم‌هــای هوشــمند شــورای امنیــت در پرتــو قطع‌نامــه 1929: حفــظ یــا تهدیــد صلــح؟«، 
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در  نیــز  را  اقتصــادی  اهــداف  سیاســی،  و  بشــری  حقــوق  مباحــث  بــر  عــاوه  حــق  ایــن  احقــاق  ضــرورت 

کمیــت بــا تحقــق ایــن حــق و توســعه و گســترش آن توســط ایــادی خــود بــه  برمی‌گیــرد. بــه دیگــر ســخن، حا

ــه  ــر گســترش ایــن حــق ب کــه مهم‌تریــن اث طــور مســتقیم و غیــر مســتقیم، منافــع و اهدافــی را در نظــر دارد 

وســیله ارکان دولتــی و غیــر دولتــی، تحقــق توســعه در جامعــه اســت. توســعه، عبــور جامعــه از وضعیتــی بــه 

ــوده و  ــه نیازمنــد اصلاحــات اساســی در ســاختار اجتماعــی و بینــش ت ک ــر را شــامل می‌شــود  وضعیتــی بالات
کــردن فقــر مطلــق اســت.1 کاهــش بی‌عدالتــی و نابــود  نهادهــای عمومــی، تســریع رشــد اقتصــادی، 

گســتردگی موضــوع تحریــم، بــه طــور قطــع، ایــن مســئله بــه پیدایــش آدمــی و خلقــت بشــر  بــا توجــه بــه 

در  می‌شــود،  یــاد  آن  از  بین‌المللــی  تحریم‌هــای  عنــوان  تحــت  و  ماســت  ذهــن  در  آن‌چــه  امــا  می‌رســد، 

ســال‌های ســده 1900 میــادی گســترش یافتــه اســت. گســترش تحریم‌هــا بــه دلیــل ماهیــت تمامیت‌خــواه 

کــه از جنــگ اول جهانــی، خــود را نشــان داد و بعدهــا دولت‌مــردان می‌خواســتند بــا اســتفاده  جنگ‌هــا بــود 

از روش‌هــای جای‌گزیــن از خون‌ریــزی اجتنــاب کننــد. بــه هــر حــال، بــه همــان انــدازه کــه جنگ‌هــا ویران‌گرتــر 

و خشــونت‌بارتر می‌شــدند، قــدرت اقتصــادی کشــورها تحلیــل می‌رفــت و مــردم نیــز جــان خــود را از دســت 

می‌دادنــد. در نهایــت، چــون تحریم‌هــا بــرای جلوگیــری از جنــگ ایجــاد شــده‌اند، آن را می‌تــوان راهــی بــرای 

دســت‌یابی بــه یــک پیــروزی دیپلماتیــک خوانــد.2 مســئله اصلــی ایــن پژوهــش نیــز بررســی تحریم‌هــای 

کامــل حــق بــر ســامت اســت. بین‌المللــی بــر تحقــق 

کنــون مقــالات متعــددی در خصــوص حــق بــر ســامت و نیــز  در خصــوص پیشــینه ایــن تحقیــق بایــد گفــت تا

موضــوع تحریم‌هــای بین‌المللــی نوشــته شــده اســت، امــا بــه صــورت مســتقل بــه ارتبــاط موجــود میــان ایــن 

ــه  ــی ب ــق دسترس ــه »ح ــان در مقال ــدی فیروزآبادی ــی و مه ــم غلام ــد. مری ــل آن نپرداخته‌ان ــوم و تحلی دو مفه

کســن‌ها و دیگــر  « بــه تعهــدات حقــوق بشــری دولت‌هــا در مــورد دسترســی بــه وا کســن بــه مثابــه حــق بشــر وا

کوویــد 19 پرداخته‌انــد و تحریــم دارویــی ایــران و دسترســی  داروهــای تولیدشــده بــرای پیش‌گیــری و درمــان 

مجله حقوقی بین‌المللی، دوره بیست و هشتم، شماره 44، 1390، ص 115.

1. تــودارو، مایــکل، مهاجــرت داخلــی در کشــورهای در حــال توســعه، بررســی نظریه‌هــا، مــدارک، روش‌هــا و اولویت‌هــای تحقیــق، ترجمــه: 
کار و تأمیــن اجتماعــی، 1366، ص 58. مصطفــی ســرمدی و پرویــن رییســی‌فرد، تهــران: مؤسســه 

کیــد  2. عباســی، مجیــد و حامــد عظیمــی، »حــق بــر ســامت و تحریم‌هــای امریــکا در دوره ترامــپ بــر علیــه جمهــوری اســامی ایــران؛ بــا تأ
بــر تحریم‌هــای دارویــی و تجهیــزات پزشــکی«، مطالعــات بین‌المللــی، ســال هجدهــم، شــماره 72، 1401، ص 278.
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کســن‌های جهانــی را یکــی از مــوارد نقــض حــق بــر ســامت دانســته‌اند. احســان جاویــد و  نداشــتن بــه وا

« بــه بررســی و تعریــف دقیــق  صابــر نیاورانــی در مقالــه »قلمــرو حــق ســامتی در نظــام بین‌المللــی حقــوق بشــر

حــق بــر ســامت و ابعــاد مختلــف آن پرداختــه و امــکان مســئول شــناختن دولت‌هــا در ســطح بین‌المللــی 

کرده‌انــد. مجیــد عباســی و حامــد عظیمــی در مقالــه  در صــورت نقــض حــق بــر ســامت شــهروندان را مطــرح 

کیــد بــر  »حــق بــر ســامت و تحریم‌هــای امریــکا در دوره ترامــپ بــر علیــه جمهــوری اســامی ایــران؛ بــا تأ

تحریم‌هــای دارویــی و تجهیــزات پزشــکی«، اثــر تحریم‌هــا را بــر معیشــت و زندگــی مــردم بررســی و نتیجــه 

کنــد.  کــه ایــن تحریم‌هــا می‌توانــد حــق حیــات شــهروندان بی‌گنــاه را نقــض  گرفته‌انــد 

گفتار اول. مفهوم حق بر سلامت

کــه بــرای اســتیفای دیگــر حقــوق بشــری نیــز ضــروری  حــقِ بــر ســامتی، یکــی از حق‌هــای بشــری اســت 

قلمــداد می‌شــود. در مقدمــه اســاس‌نامه ســازمان بهداشــت جهانــی، حــق هــر انســان بــرای دسترســی بــه 

بالاتریــن ســطح ممکــن ســامتی بــه رســمیت شــناخته و بــه ایــن حــق در جامع‌تریــن مفهــوم خــود در مــاده 

۱۲ میثــاق بین‌المللــی حقــوق اقتصــادی، اجتماعــی و فرهنگــی توجــه شــده ‌اســت.

( قــرار دارد و بــا حــق  گسســتنی بــا حــق حیــات )نســل اول حقــوق بشــر حــق بــر ســامتی در پیونــدی نا

کــه در نســل  گــره خــورده ‌اســت. عــاوه بــر ایــن، حــق بــر محیــط زیســت ســالم  بهداشــت و تأمیــن اجتماعــی 

ســوم حقــوق بشــر قــرار دارد، از سرچشــمه حــق بــر ســامتی ســیراب می‌شــود. بــه ایــن ترتیــب، حــق بــر 
کــرد.1 ســامتی را می‌تــوان حلقــه ارتبــاط نســل‌های مختلــف حقــوق بشــر قلمــداد 

کــه بــه هــر انســانی قطــع نظــر از وابســتگی او  حــق بــر ســامتی، یکــی از حقــوق شــخصی اســت؛ یعنــی حقوقــی 

گــروه اجتماعــی خــاص تعلــق دارد و بیش‌تــر از شــخص انســان حمایــت می‌کنــد تــا منافــع مــادی شــخص.  بــه 

کــه هــدف آن، رفــع نیازهــای جســمی، عاطفــی و اخلاقــی انســان اســت. حــق  ، حقوقــی اســت  گفتــه دیگــر بــه 

بــر ســامتی شــامل ســامت جســم و روان می‌شــود. هرچنــد مفهــوم حــق بــر ســامتی در بیــن عمــوم مــردم 

ممکــن اســت بــا مراقبت‌هــای درمانــی و بهداشــتی همــراه باشــد، امــا حــق بــر ســامت، مفهــوم و گســتره‌ای 

کــه بــرای داشــتن  فراتــر از ایــن مفهــوم دارد و ممکــن اســت شــامل ســطح وســیعی از عوامــل و ابعــادی باشــد 

کیفری محیط زیست، تهران: جمال‌الحق، چاپ دوم، 1384، ص 35. ، حقوق  1. قاسمی، ناصر
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تأثیر تحریم‌های بین‌المللی بر نقض حق بر سلامت 
شهروندان و تعهدات حقوق بشری دولت‌ها

کاری بســیار دشــوار و پیچیــده اســت. عوامــل  زندگــی ســالم بــه مــا کمــک می‌کنــد. تبییــن حــق بــر ســامت، 
کــه برمی‌شــماریم.1 مهمــی باعــث دشــواری ارائــه تعریــف جامعــی از حــق بــر ســامتی می‌گــردد 

بند اول. نارسایی تعبیر حق بر سلامتی

غ از مریضــی یــا   کارکــرد عــادی و بهینــه یــک ارگانیــزم در حالتــی فــار »ســامتی« در معنــای لغــوی محــدود بــه 

گفتــه می‌شــود. ســامتی جنبــه نســبی دارد؛ یعنــی نســبت بــه اشــخاص و محیــط زندگــی و نــوع  ناهنجــاری 

گفتــه  ــر ســامتی ســخن  کامــاً متفــاوت باشــد. از ایــن رو، وقتــی از حــق ب کار آنــان ممکــن اســت  فعالیــت و 

کــرد. بــا توجــه بــه ایــن مطلــب، در انتخــاب  می‌شــود، نبایــد آن را بــا حــق بــر ســالم بــودن و امثــال آن تعریــف 

کاربــردی وســیع‌تر دارد،  بهتریــن واژه، اختــاف نظــر وجــود دارد. بــا این‌کــه عبــارت »حــق بــر ســامتی«، 

تعابیــری چــون »حــق بــر مراقبــت ســامتی«، »حــق بــر مراقبــت پزشــکی« و »حــق بــر حمایــت از ســامتی« هم 

کــه اشــاره شــد، بــه نظــر می‌رســد تعبیــر »حــق بــر ســامتی« نارساســت. کار مــی‌رود.2 بــا توجــه بــه مطالبــی  بــه 

بند دوم. تنوع ابعاد و حوزه‌های مربوط به سلامتی

گــون بــرای ســامتی و  گونا کــه بــه دشــواری تعریــف حــق بــر ســامتی می‌افزایــد، وجــود ابعــاد  عامــل دیگــری 

کــه بــه ســامتی مرتبــط می‌شــوند. حوزه‌هــای بســیار متنوعــی در تحقــق و تــداوم  حوزه‌هــای متنوعــی اســت 

ایــن وضعیــت و توانایــی از یــک ســو و متأثــر ســاختن و تهدیــد آن از ســوی دیگــر دخیلنــد:

یــک ـ ایــن وضعیــت انســانی بــه پیش‌شــرط‌هایی بــرای حفــظ و تــداوم وابســته اســت. محیــط زیســت ســالم، 

بــا حق‌هــای  کاری و حرفــه‌ای ســالم، نظافــت و بهداشــت  آب آشــامیدنی ســالم، تغذیــه ســالم، شــرایط 

ک ارتبــاط پیــدا می‌کننــد.  ــر غــذا، مســکن و پوشــا دیگــری ماننــد حــق حیــات، حــق ب

دو ـ ســامتی، وضعیتــی بســیار شــکننده و لــرزان اســت کــه همــواره در معــرض تهدیــد و آســیب قــرار دارد. ایــن 

مســئله، مســتلزم جلوگیــری بــا کاســتن از عوامــل تهدیدکننــده مثــل آلودگــی زیســت‌محیطی اســت. 

«، حقــوق پزشــکی، دوره هفتــم، شــماره  1. آل کجبــاف، حســین، »مفهــوم و جایــگاه حــق بــر ســامت در اســناد بیــن المللــی حقــوق بشــر
24، 1392، ص 142.

2. Mahoney, J. T., Strategic management and determinism: Sustaining the conversation. Journal of Management 
Studies, 1993, 30 (1), p. 176. 
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بنابرایــن، تعریــف حــق بــر ســامتی بــه گونــه‌ای کــه از حق‌هــای هم‌جــوار و مرتبــط متمایــز گــردد و حوزه‌هایــی 

کــه بــه طــور مســتقیم بــه ســامتی مربــوط می‌شــود، مشــکل‌تر خواهــد بــود. در علــم حقــوق  را دربرگیــرد 

کــه  کنیــم  بایــد ضوابطــی بــرای مشــخص شــدن حــق بــر ســامتی داشــته باشــیم تــا بتوانیــم دقیقــا مشــخص 
دولت‌هــا در قبــال خدمات‌رســانی بــرای ارتقــای حــق بــر ســامتی چــه تکالیــف مشــخصی دارنــد.1

بند سوم. اصول حمایتی از حق بر سلامت در قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران 

	1 در بنــد 12 قانــون اساســی، »پی‌ریــزی اقتصــاد صحیــح عادلانــه بــر طبــق ضوابــط اســامی بــرای ایجــاد .

کار و بهداشــت و تعمیــم  رفــاه و رفــع فقــر و برطــرف ســاختن هــر نــوع محرومیــت در زمینه‌هــای تغذیــه، 

بیمــه« طــرح شــده اســت.

	2 ــی، . ــتقلال فرهنگ ــدل«، »اس ــط و ع ــراری »قس ــه‌گانه برق ــداف س ــه اه ــه ب ــا توج ــی ب ــون اساس ــل 3 قان اص

گونــه  اقتصــادی، اجتماعــی و سیاســی« و »هم‌بســتگی ملــی« طراحــی شــده اســت و در حقیقــت، فهرســت 

مختصــری از مباحــث اصــول آینــده قانــون اساســی اســت و بــه صــورت فشــرده، وظایــف قانون‌گــذاری و 

ــد. کنن ــخص  ــده مش ــون را در آین ــرای قان اج

	3 در اصــل 21 قانــون اساســی چنیــن بیــان می‌شــود: »دولــت موظــف اســت حقــوق زن را در تمــام جهت‌هــا .

بــا رعایــت موازیــن اســامی تضمیــن نمایــد و امــور زیــر را انجــام دهد«.

مصادیــق مربــوط بــه ســامت چنیــن اســت: »حمایــت از مــادران بــه خصــوص در دوران بــارداری و حضانــت 

فرزنــد و حمایــت از کــودکان بی‌سرپرســت« و »ایجــاد بیمــه خــاص بیوه‌هــا و زنان ســال‌خورده بی‌سرپرســت«. 

اصولــی کــه بــه صراحــت بــه مقولــه ســامت پرداخته‌انــد، اصــل 29 و بنــد یــک اصــل 43 قانــون اساســی اســت.

	4 بازنشســتگی، . نظــر  از  تأمیــن اجتماعــی  از  کــه »برخــورداری  بیــان می‌کنــد  قانــون اساســی  اصــل 29 

کار افتادگــی، بی‌سرپرســتی، در راه ماندگــی، حــوادث و ســوانح و نیــاز بــه خدمــات بهداشــتی  بــی‌کاری، از 

درمانــی و مراقبت‌هــای پزشــکی بــه صــورت بیمــه و غیــره، حقــی اســت همگانــی. دولــت موظــف اســت طبــق 

قوانیــن از محــل درآمدهــای عمومــی و درآمدهــای حاصــل از مشــارکت مــردم، خدمــات و حمایت‌هــای 

کنــد«. ــرای یــک یــک افــراد کشــور تأمیــن  ــالا را ب ــی ب مال

1. آل کجباف، پیشین، ص 145.
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گرفتــه شــده بــود،  هنــگام تدویــن پیش‌نویــس قانــون اساســی در ایــن اصــل، صرفــا بحــث بیمــه در نظــر 

امــا در اصــاح پیش‌نویــس آن، خدمــات بهداشــتی و درمانــی و مراقبت‌هــای پزشــکی بــه صــورت بیمــه‌ای 

کــه اعــم از مســائل بیمــه‌ای اســت. تدوین‌کننــدگان قانــون  )حمایتــی( و غیــر بیمــه‌ای )امــدادی( بیــان شــد 

اساســی در تدویــن ایــن اصــل بــه ســهم خدمــات بهداشــتی و درمانــی در تحقــق تأمیــن اجتماعــی در کشــور 

گونــه تنظیــم شــده بــود: »برخــورداری  کــه پیش‌نویــس ایــن قانــون ایــن  توجهــی ویــژه داشــته‌اند، بــه طــوری 

کار افتادگــی، بی‌سرپرســتی، در راه ماندگــی،  از تأمیــن اجتماعــی از نظــر بازنشســتگی، بــی‌کاری، پیــری، از 

حــوادث و ســوانح و از نظــر خدمــات بهداشــتی درمانــی و مراقبت‌هــای پزشــکی، بــه صــورت بیمــه و غیــر 

کلــی بیــان  کــه تأمیــن اجتماعــی را در دو قســمت  کــرده بودنــد  بیمــه، حقــی اســت همگانــی«. آنــان »ســعی 

کــه یــک قســمت از آن شــامل نیــاز بــه خدمــات بهداشــتی و درمانــی و مراقبت‌هــای پزشــکی می‌شــود  کننــد 
کــرد.1 کــه البتــه در متــن نهایــی عبــارت »از نظــر خدمــات...« بــه عبــارت »و نیــاز بــه خدمــات...« تغییــر 

ــود  ــی وجـ ــون اساسـ ــن قانـ ــای تدویـ کره‌هـ ــروح مذا ــی و مشـ ــون اساسـ ــن قانـ ــه در متـ کـ ــری  ــم دیگـ ــه مهـ نکتـ

کـــه قانون‌گـــذار بـــه روشـــنی بـــه تبییـــن معنـــا و مفهـــوم تأمیـــن اجتماعـــی نمی‌پـــردازد و در  دارد، ایـــن اســـت 

تعییـــن ســـهم بخـــش دولتـــی و خصوصـــی از تأمیـــن اجتماعـــی، افـــراد مشـــمول و میـــزان بهره‌منـــدی آنـــان، 
ــد.2 ــرح نمی‌کنـ ــواردی را مطـ مـ

گفتار دوم. تعهد دولت‌ها در حیطه حق بر سلامت در نظام حقوق بشر

ــداد  ــی قلم ــه حق ــه منزل ــر ب ــی بش ــادی و اجتماع ــوق اقتص ــای حق ــی از حق‌ه ــوان یک ــه عن ــامتی ب ــر س ــق ب ح

می‌شــود کــه ضرورتــا نیازمنــد مداخلــه دولــت اســت. ایــن مداخلــه در حقــوق اقتصــادی، اجتماعــی و فرهنگــی 

ــی  ــورت ایجاب ــه ص ــت ب ــه دول ــتلزم توج ــی مس ــی سیاس ــوق مدن ــال، حق ــن ح ــا در ای ــری دارد، ام ــود بیش‌ت نم

اســت، بــر خــاف حقــوق اقتصــادی و اجتماعــی کــه مداخلــه تحدیــدی دولت‌هــا را برنمی‌تابد. حتــی اختیاراتی 

کــه دولت‌هــا در شــرایط اضطــراری دارنــد، بایــد بــر مبنــای مقــررات حقــوق بشــر، مخصوصــا میثــاق بین‌المللــی 

، محمدنقــی، حســن محمدغفــاری و ســید جــواد عمــادی، »تأثیــر گســترش بخــش ســامت بــر رشــد اقتصــادی ایــران؛  1. نــک: نظرپــور
بــا رویکــرد قانــون اساســی جمهــوری اســامی ایــران«، دوفصل‌نامــه جســتارهای اقتصــادی ایــران بــا رویکــرد اقتصــاد اســامی, دوره 

هشــتم، شــماره 15، 1390، ص 121.

2. معنوی، مهران، »نظام جامع رفاه و تأمین اجتماعی: بخشی و فرابخشی«، مجلس و پژوهش، شماره 33، 1381، ص 326.
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کــه بعضــی از  حقــوق مدنــی و سیاســی باشــد. مثــال بــارز را می‌تــوان در مقابلــه بــا بحــران پاندمــی دانســت 

مقــررات حقــوق بشــری را بــه تعلیــق درآورد، امــا ایــن محدودیت‌هــا بایــد الزامــات قانونــی و معیارهــای ضــرورت و 

تناســب را بــرآورده ســازد و تبعیض‌آمیــز نباشــد. واضــح اســت کــه دولت‌هــا طبــق اســاس‌نامه ســازمان بهداشــت 

جهانــی و مقــررات بین‌المللــی مکلفنــد حــق بــر ســامت را بــرای شــهروندان خــود فراهــم آورنــد و ایــن حــق بایــد 

بــر اســاس اســتانداردهای بین‌المللــی بــرای همــه دولت‌هــا بــه طــور یکســان و بــدون تبعیــض اعمــال شــود. 

تــدارک حــق بــر ســامت بــا اســتانداردهای قابــل قبــول، نیازمنــد دسترســی دولت‌هــا بــه ســطحی قابــل قبــول از 

توســعه سیاســی و اقتصــادی اســت تــا دولت‌هــا بتواننــد حــق بــر ســامت و مراقبت‌هــای بهداشــتی را بــه مــردم 

خــود ارائــه بدهنــد. جوامــع توســعه‌نایافته بــه دلیــل نداشــتن زیرســاخت‌های بهداشــتی مناســب در ارائــه حــق 
بــر ســامت بــا اســتاندارد مناســب ناتــوان بوده‌انــد.1

بند اول. تعهدات کلی دولت‌ها در قبال حق بر سلامت

دولت‌هــای عضــو بــر اســاس مــواد 16 و 17 میثــاق بین‌المللــی حقــوق اقتصــادی، اجتماعــی و فرهنگــی 

کــه راجــع بــه تأمیــن حقــوق یادشــده در کشــور خــود بــه کمیتــه مربــوط بــه صــورت ســالانه  موظــف شــده‌اند 

گــزارش دهنــد. مســتخرج از گزارش‌هــای اعضــا در پنجمیــن دوره، کمیتــه یادشــده، مــواردی را دربــاره اروگوئــه 

گــزارش بــه موضــوع بهداشــت و ســامت مربــوط اســت و  کــرده اســت. بندهایــی از ایــن  در ســال 2015 منتشــر 

، همــه مــوارد بــه  گیــر گــزارش آمــده اســت: » زمینه‌ســازان ســه نــوع بهداشــت فرا از آن جملــه در بنــد 200 ایــن 

کــه از پیــش  گیــر بازرگانــی را پی‌گیــری می‌کننــد. ایــن ســه نــوع  جــز بیمه‌گــران مجموعــه خدمــات بهداشــت فرا

گیــری اصلــی و زمینه‌ســازی تجمیــع  : اداره خدمــات بهداشــتی دولــت، فرا بــرای اصــاح موجودنــد عبارتنــد از
عمومــی بــا یــک شــبکه عمومــی خدمــات در چارچــوب ملــی«.2

، دولت‌هاینــد. در ایــن نظــام، دولت‌هــا بــه طــور مســتقیم،  متعهــد اولیــه در نظــام بین‌المللــی حقــوق بشــر

هنجارهــای  رعایــت  و  اجــرا  مســئولیت  و  می‌گیرنــد  قــرار  بشــری  حقــوق  بین‌المللــی  اســناد  مخاطــب 

بین‌المللــی بــه رســمیت شناخته‌شــده در ایــن اســناد بــر دوش ایــن بازیگــران نهــاده می‌شــود. ســه دســته 

1. حسن‌زاده، پیشین، ص 125.

کیــد بــر حــق بــر ســامتی در حقــوق بین‌الملــل«، تحقیقــات  2. قلــی شــفیعی، مرتضــی و همــکاران، »حــق بــر ابداعــات دارویــی بــا تأ
حقوقــی تطبیقــی ایــران و بین‌الملــل، ســال دوازدهــم، شــماره 44، 1398، ص 48.
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تعهــد وجــود دارد: تعهــد بــه احتــرام و رعایــت، تعهــد بــه حمایــت و تعهــد بــه اجــرا. تعهــد بــه احتــرام و رعایــت، 

خــودداری  تبعیض‌آمیــز  عملکردهــای  و  مداخله‌گرایانــه  رفتارهــای  از  تــا  می‌ســازد  متعهــد  را  دولت‌هــا 

گرفتــن اقدامــات قانونــی لازم بــرای تنظیــم و قاعده‌منــد  کننــد. تعهــد بــه حمایــت هــم مســتلزم در پیــش 

ســاختن چارچوب‌هــای حمایتــی اســت و هــم دولت‌هــا را متعهــد می‌ســازد تــا از مداخلــه طرفیــن ثالــث در 

کننــد. تعهــد بــه اجــرا نیــز مســتلزم اقدامــات قانونــی، اجرایــی و قضایــی  بهره‌منــدی از ایــن حــق جلوگیــری 

کــه در ایــن  متناســب اســت. در واقــع، تعهــد بــه اجــرا، روی دیگــر تعهــد بــه حمایــت اســت بــه ایــن معنــا 
کننــد.1 مرحلــه، دولت‌هــا بایــد قوانیــن حمایتــی خــود را عملیاتــی 

ـــا تعهـــد بـــه وســـیله. در تعهـــد بـــه وســـیله،  حـــق بـــر ســـامت شـــامل دو نـــوع تعهـــد می‌شـــود: تعهـــد بـــه فعـــل ی

متعهـــد در حـــد توانایـــی و امکانـــات خـــود، مکلـــف بـــه تـــدارک حـــق ذی‌حـــق اســـت. مـــاده دوم میثـــاق حقـــوق 

اقتصـــادی، اجتماعـــی و فرهنگـــی را می‌تـــوان بیان‌کننـــده تعهـــد بـــه وســـیله دانســـت؛ زیـــرا کشـــورهای عضـــو 

ــده در  ــناخته شـ ــوق شـ کامـــل حقـ ــال  ــی اعمـ ــن تدریجـ ــرای تأمیـ ــان بـ ــر اهتمامشـ کثـ ــری حدا کارگیـ ــه  را در بـ

کـــه تضمیـــن  ایـــن میثـــاق، متعهـــد می‌دانـــد. تعهـــد دوم، تعهـــد بـــه نتیجـــه یـــا تعهـــدات بـــا تأثیـــر فـــوری اســـت 

دسترســـی عادلانـــه بـــه خدمـــات پزشـــکی و امکانـــات پزشـــکی از جملـــه ایـــن تعهـــدات اســـت. در تعهـــد بـــه 

گـــر منجـــر  کفایـــت می‌کنـــد، حتـــی ا نتیجـــه، انجـــام تلاش‌هـــای مکفـــی بـــرای رســـیدن بـــه اهـــداف مـــورد نظـــر 
ـــه نتیجـــه دلخـــواه نگـــردد.2 ب

اعمـــال تحریم‌هـــای اقتصـــادی جامـــع هرچنـــد موجـــب ایجـــاد وضعیـــت جنگـــی در روابـــط بین‌المللـــی و 

ــال ایـــن  ــع، اعمـ ــازد. در واقـ ــادی دور می‌سـ ــا را از حالـــت روابـــط عـ ــا دولت‌هـ ــود، امـ ــا نمی‌شـ ــان دولت‌هـ میـ

ـــه از جنـــگ و حالـــت عـــادی در روابـــط میـــان کشـــور هـــدف و کشـــور تحریم‌کننـــده  تحریم‌هـــا، وضعیتـــی دوگان

ــد.3  ــاد می‌کنـ ایجـ

1. نیاورانــی، صابــر و احســان جاویــد، »حــق دسترســی بــه داروهــای اساســی در چارچــوب موافقت‌نامــه تریپــس و چالــش حمایــت از حــق 
بین‌المللــی بشــر بــر ســامت«، مجلــه حقوقــی بین‌المللــی، شــماره 54، 1395، ص 63.

«، پژوهش‌هــای حقوقــی، دوره بیســت و  ــه حــق بشــر ــه مثاب کســن ب ــه وا ــان، »حــق دسترســی ب ــم و مهــدی فیروزآبادی 2. غلامــی، مری
دوم، شــماره 53، 1402، ص 37.

3. حبیـب‌زاده، تـوکل و همـکاران، »آثـار تحریـم فراسـرزمینی امریـکا بـر تعهـد بـه همـکاری در تأمیـن دارو و تجهیـزات پزشـکی در زمـان 
گیـر )کوویـد 19(«،  فصل‌نامـه مطالعـات حقوقـی عمومـی دانشـگاه تهران، دوره پنجاه و دوم، شـماره 1، 1401، ص 296. بیماری‌هـای فرا
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بند دوم. تعهد دولت ایران نسبت به حق بر سلامت

دولــت ایــران، میثــاق بین‌المللــی حقــوق اقتصــادی، اجتماعــی و فرهنگــی )1966( و برخــی دیگــر از اســناد 

بین‌المللــی مهــم نظیــر کنوانســیون حقــوق کــودک )1989( را تصویــب کــرده اســت. بــا توجــه بــه مــاده 9 قانــون 

کــه تعهــدات بین‌المللــی مــورد نظــر ایــران را هماننــد قانــون موضوعــه دانســته، بنابرایــن، ایــران،  مدنــی 

ــوص  ــت. در خص ــده اس ــق یادش ــق ح ــتای تحق ــناد در راس ــن اس ــدرج در ای ــدات من ــای تعه ــه ایف ــد ب متعه

حــق بــر ســامتی از جملــه مهم‌تریــن اقدامــات تقنینــی مــی تــوان بــه بنــد 12 اصــل 3 قانــون اساســی اشــاره 

کــه در آن بــه پی‌ریــزی اقتصــاد صحیــح و عادلانــه طبــق ضوابــط اســامی جهــت ایجــاد رفــاه و رفــع فقــر و  کــرد 

کار و بهداشــت و تعمیــم بیمــه جهــت  برطــرف ســاختن هــر نــوع محرومیــت در زمینه‌هــای تغذیــه، مســکن، 

نیــل بــه اهــداف حکومــت اســامی اشــاره شــده اســت. اصــل بیســتم، حقــوق یکســان اقتصــادی، اجتماعــی 

کــرده و بنــد 4 اصــل 21 نیــز تضمیــن ایجــاد بیمــه  و فرهنگــی زن و مــرد را بــا رعایــت موازیــن اســام شناســایی 

ــان ســال‌خورده و بی‌سرپرســت را تکلیــف دولــت دانســته اســت. اصــل 29، برخــورداری  خــاص بیــوگان و زن

از تأمیــن اجتماعــی و نیــاز بــه خدمــات بهداشــتی و درمانــی و مراقبت‌هــای پزشــکی بــه صــورت بیمــه را 

کــه از محــل درآمدهــای عمومــی و نیــز درآمدهــای  کــرده اســت  حقــی همگانــی خوانــده و دولت‌هــا را مکلــف 

کنــد. قوانیــن عــادی متعــددی نیــز  حاصــل از مشــارکت‌های مــردم، آن را بــرای یــک یــک افــراد کشــور تأمیــن 

کــودکان بی‌سرپرســت مصــوب 1371/8/24 نیــز بــرای تأمیــن و تضمیــن ســامت  نظیــر قانــون تأمیــن زنــان و 

جســمی و روحــی افــراد جامعــه بــه تصویــب رســیده اســت.

بند سوم. تعهد سازمان‌های اداری نسبت به حق بر سلامت

اقدامـــات قـــوه مجریـــه بـــرای پیش‌گیـــری از وقـــوع جرایـــم مـــواد مخـــدر و بـــر اســـاس حـــق بـــر ســـامت و ایمنـــی 

ــران بررســـی  ــوری و هیئـــت وزیـ ــارات شـــخص رییـــس جهـ ــوان در قالـــب وظایـــف و اختیـ ــهروندان را می‌تـ شـ

ـــر عهـــده قـــوه  گرفتـــن مجموعـــه قوانیـــن و مقـــررات و مســـئولیت اجـــرای قوانیـــن و مقـــررات ب ـــا در نظـــر  ـــرد. ب ک

کـــه رییـــس جهـــوری و هیئـــت وزیـــران، موظـــف بـــه اجـــرای قوانیـــن و مقـــررات مربـــوط  گفـــت  مجریـــه می‌تـــوان 

ــتند و وظایـــف  ــات ایـــن حـــق هسـ ــر ســـامت و بهداشـــتی و ایمنـــی شـــهروندان و اقتضائـ ــه ایفـــای حـــق بـ بـ

مربـــوط بـــه تضمیـــن و تأمیـــن ایـــن حـــق مشـــخص شـــده اســـت. پـــس آنـــان وظیفـــه دارنـــد قوانیـــن و مقـــررات 

کننـــد. از جملـــه  دایـــر مـــدار حـــق بـــر ســـامت و ایمنـــی شـــهروندان را هم‌چـــون دیگـــر قوانیـــن و مقـــررات اجـــرا 
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تأثیر تحریم‌های بین‌المللی بر نقض حق بر سلامت 
شهروندان و تعهدات حقوق بشری دولت‌ها

ـــهروندان،  ـــی ش ـــامت و ایمن ـــر س ـــق ب ـــن ح ـــتای تضمی ـــران در راس ـــت وزی ـــور و هیئ ـــس جمه ـــه ریی ک ـــی  وظایف

ـــری در  ـــام رهب ـــوی مق ـــی از س ـــی ابلاغ کل ـــت‌های  ـــه در سیاس ک ـــت  ـــی اس ـــد، وظایف ـــرای آن‌هاین ـــه اج ـــف ب موظ

حـــوزه ســـامت احصـــا شـــده اســـت. 

کار و رفــاه اجتماعــی و ســازمان بهزیســتی  وزارت‌خانه‌هــای بهداشــت و درمــان و آمــوزش پزشــکی و تعــاون، 

کشــور بیــش از دیگــر نهادهــا بــا موضــوع ســامت و ایمنــی مــردم و حــق بــر ســامت و ایمنــی آن‌هــا  کل 

مرتبطنــد. در مــاده 1 قانــون تشــکیل وزارت بهداشــت آمــده اســت: »بــه منظور اســتفاده مطلــوب و هماهنگ 

از امکانــات پزشــکی کشــور در جهــت تأمیــن و تعمیــم بهداشــت و درمــان و بهزیســتی و تحقــق بندهــای 4 

کــه مربــوط  و 12 و 13 اصــل ســوم و آن قســمت از اهــداف اصــل 29 قانــون اساســی جمهــوری اســامی ایــران 

بــه خدمــات بهداشــت و درمــان و بهزیســتی می‌باشــد، وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی تشــکیل 

می‌گــردد.« بدیــن ترتیــب، وزارت بهداشــت از متولیــان اصلــی اجــرا و تضمیــن حــق بــر ســامت و بهداشــت و 
ایمنــی شــهروندان اســت.1

گفتار سوم. تحریم‌ها علیه ایران؛ تهدیدی برای حق بر سلامت

کم‌تــر اهمیــت  کم‌تــر بــود؛ زیــرا از یــک ســو بــه حقــوق بشــر  نقــش حقــوق بشــر در مــورد تحریم‌هــا در گذشــته 

کم‌تــر چنیــن اثــری داشــتند. در ایــن قســمت، بــر حقــوق بشــر  ، تحریم‌هــا  داده می‌شــد و از ســوی دیگــر

کــه بــه طــور ســنتی از آن‌هــا یــاد می‌شــود و بــه طــور  نــه تنهــا از نظــر حقــوق بشــر شــهروندان تمرکــز شــده 

مســتقیم تحــت تأثیــر تحریم‌هــا قــرار می‌گیرنــد )مثــل حــق دسترســی بــه دارو، ســامت و غــذا(، بلکــه بــه 

حقوقــی هــم توجــه می‌شــود کــه تضییــع آن‌هــا تحــت تأثیــر محدودکنندگــی تحریــم رخ می‌دهــد. بــرای مثــال، 

کــه هرچنــد بــر اثــر وضــع تحریم‌هــای اقتصــادی بــه  حــق آمــوزش، رفــاه و توســعه از جملــه حقوقــی هســتند 

طــور مســتقیم تضییــع نمی‌شــوند، امــا چــون تحریم‌هــای اقتصــادی، حــق تجــارت دولــت هــدف را محــدود 

می‌ســازد، از تأمیــن وســایل تضمیــن حقــوق یادشــده جلوگیــری می‌کنــد. بــر ایــن اســاس، بــه نظــر می‌رســد 
حقــوق بشــر نســبت بــه درآمــد کشــورها هــم حســاس می‌شــود.2

1. شــافع، میرشــهبیز و محســن یکتــن خدایــی، »اقدامــات قــوه مجریــه جمهــوری اســامی ایــران در ایفــای تعهــدات بین‌المللــی مربــوط 
بــه پیش‌گیــری کنشــی از جرایــم مــواد مخــدر )در پرتــو حــق بــر ســامت(«، تحقیقــات حقوقــی، شــماره 72، 1394، ص 300.

«، قواعــد رقابــت و حقــوق  2. امیــن‌زاده، الهــام و وحیــده غلامــی، »تحدیــد اعمــال تحریم‌هــای اقتصــادی در پرتــو ضوابــط حقــوق بشــر
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تحریــم، اقدامــی میانــی بیــن دیپلماســی و اقــدام نظامــی اســت. تحریــم، مجموعــه اقداماتــی اســت کــه یــک یــا 

چنــد بازیگــر بین‌المللــی بــر یــک یــا چنــد بازیگــر دیگــر بــه منظــور تحقــق یــک یــا مجموعــه‌ای از اهــداف خــود 

کــه بــرای تحریم‌کننــده  بــه عمــل می‌آورنــد. تحریــم، تنبیــه طــرف مقابــل بــرای جلوگیــری از اعمالــی اســت 
کــه بــرای طــرف اقدام‌کننــده مهــم اســت.1 ارزش دارد، بــا اجبــار طــرف مقابــل بــه رعایــت بعضــی از هنجارهــا 

بند اول. ابعاد مؤثر تحریم‌ها در حق بر سلامت

یکــی از ابعــاد حــق بــر ســامت، رعایــت اصــل عــدم تبعیــض و انصــاف در توزیــع مناســب و عادلانــه امکانــات و 

کــه در نیــل بــه اســتاندارد بالاتــر ســامتی نقــش مهمــی دارد. اصــل منــع تبعیــض،  خدمــات بهداشــتی اســت 

کــه در مــاده 2 میثــاق هــم اشــاره  گونــه  از اصــول بنیادیــن در نظــام بین‌المللــی حقــوق بشــر اســت و همــان 

شــده اســت، دولت‌هــای عضــو بایــد حقــوق منــدرج در میثــاق را بــدون تبعیــض از هــر نظــر بــرای همــه 

کــودکان، افــراد ســال‌خورده و معلــولان، مســتحق  گروه‌هــا ماننــد زنــان،  کننــد. در ایــن میــان، برخــی  تضمیــن 
گیــرد.2 رفتــار ترجیحــی نیــز هســتند و بــه نیازهــای آن‌هــا بایــد توجــه خــاص صــورت 

اقــام دارویــی بــه عنــوان اقــام بشردوســتانه، از شــمول تحریم‌هــا خــارج هســتند، امــا بســیاری از تجهیــزات 

کالاهــای دارای  ضــروری بــرای درمــان ســرطان از جملــه تجهیــزات پزشــکی هســته‌ای و رادیوتراپــی در زمــره 

، شــرکت‌های داروســازی و تجهیــزات  گرفته‌انــد. از ســوی دیگــر کاربــرد دوگانــه هســتند و مشــمول تحریــم قــرار 

پزشــکی بــزرگ بــه هیــچ عنــوان حاضــر نیســتند خــود را در معــرض مجازات‌هــای ناشــی از تحریم‌هــا قــرار 

کــودکان پروانــه‌ای )ای  دهنــد. یکــی از شــرکت‌های فعــال در زمینــه توزیــع دارو بــه خاطــر تحریــم، پانســمان 
کــه ایــن مشــکل بــا تلاش‌هــای وزارت خارجــه تــا حــدودی برطــرف شــده اســت.3 کاهــش داده بــود  بــی( را 

هرچنــد در اســناد حقــوق بشــری بــه طــور مســتقل بــه حــق دسترســی بــه دارو اشــاره نشــده ‌اســت، ولــی مــاده 

اجتماعی، فصل‌نامه روابط خارجی، سال پنجم، شماره 3، 1392، ص 182.

دولت‌هــا«،  بین‌المللــی  مســئولیت  و  بین‌المللــی  تحریم‌هــای  از  ناشــی  ســامتی  بــر  حــق  »نقــض  همــکاران،  و  فاطمــه  رضایــی،   .1
.146 ص   ،1401  ،74 شــماره  نوزدهــم،  ســال  بین‌المللــی،  مطالعــات 

«، پژوهــش حقــوق عمومــی، ســال  2. جاویــد، احســان و صابــر نیاورانــی، »قلمــرو حــق ســامتی در نظــام بین‌المللــی حقــوق بشــر
پانزدهــم، شــماره 41، 1392، ص 51.

3. زارعــی هــدک، محمــد و همــکاران، »چالش‌هــای حقوقــی تحریم‌هــای یک‌جانبــه آمریــکا و تأثیــر آن بــر حــق ســامت در پرتــو رأی 
موقــت دیــوان بین‌المللــی دادگســتری )مطالعــه مــوردی ایــران(«، راهبــرد سیاســی، ســال پنجــم، شــماره 18، 1400، ص 41.
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تأثیر تحریم‌های بین‌المللی بر نقض حق بر سلامت 
شهروندان و تعهدات حقوق بشری دولت‌ها

12 میثــاق اقتصــادی، اجتماعــی و فرهنگــی از دولت‌هــای عضــو می‌خواهــد بــه تعهــد خــود بــرای پیش‌گیــری 

، بومــی و حرفــه‌ای و مبــارزه بــا ایــن بیماری‌هــا پای‌بنــد باشــند و در تفســیر  و درمــان بیماری‌هــای همه‌گیــر

ــرده ‌اســت.  ک ــه عنــوان حــق بشــری توصیــف  ــه داروهــای اساســی را ب عمومــی شــماره 14، حــق دسترســی ب

کــه در پرتــو حقــوق مختلــف انســانی حمایــت و  کســن نیــز حــق بنیادیــن بشــری اســت  حــق برخــورداری از وا
تضمیــن شــده ‌اســت.1

بند دوم. راهکارهای حقوقی برای رفع تحریم‌ها

الف. ارتقای بخش خصوصی

کــه بخــش عمــده )حــدود 80 درصــد( ارزهــای قابــل اســتفاده ایــران از  اقتصــاد ایــران، اقتصــاد نفتــی اســت 

کاهــش فــروش آن، درآمدهــای قابــل  درآمدهــای حاصــل از فــروش نفــت حاصــل می‌گــردد. بــا تحریــم نفــت و 

کــم شــده اســت. تحریم‌هــای اقتصــادی بــه شــدت  اختصــاص بــه خریــد دارو و تجهیــزات پزشــکی بــه شــدت 

گذاشــته اســت. بخــش ســامت در ایــران، دولتــی اســت و  بــر وضعیــت بهداشــت و ســامت ایرانیــان اثــر 
دولــت بــرای حــل ایــن معضــل، یارانه‌هــای ســنگینی پرداخــت می‌کنــد.2

تحریم‌هــا موجــب دولتی‌تــر شــدن اقتصــاد و تضعیــف بخــش خصوصــی شــده ‌اســت. ریشــه بی‌توجهــی بــه 

بخــش خصوصــی را کــه راه‌ حــل مهمــی در برخــورد بــا تحریم‌هاســت، عــاوه بــر مطالعــه در حــوزه فرهنگی باید 

در متــون حقوقــی هم‌چــون قانــون اساســی جســت. بخش‌هــای حیاتــی و اصلــی اقتصــاد کشــور در اختیــار 

کــه صاحبــان اصلــی ایــن ثروت‌هاینــد، از دخالــت مســتقیم در آن‌هــا محــروم هســتند.  دولــت اســت و مــردم 

قانــون اساســی از عنــوان مالکیــت عمومــی و در اختیــار دولــت بــرای نشــان دادن »فقــط« تصــدّی دولــت بــر 

کــرده اســت، امــا تســلط تمــام و کمــال  « خــودداری  کــرده و از بــه کار بــردن واژه »انحصــار ایــن منابــع اســتفاده 

ــه هــر حــال، بســیاری از شــرکت‌ها، نهادهــا،  ــر ایــن حجــم عظیــم از اقتصــاد کشــور آشــکار اســت. ب ــت ب دول

گرفته‌انــد؛ نــه تنهــا حاضــر بــه تعدیــل ســاختاری  کــه بــا اســتناد بــه ایــن اصــل شــکل  ســازمان‌ها و صنایعــی 

خــود نیســتند، بلکــه در بســیاری از مــوارد، قــدرت انحصــاری اولیــه خــود را در یــک بــازار بــه بازارهــای دیگــر 

1. غلامی و فیروزآبادیان، پیشین، ص 41.

کــردار و سیاســت‌زدگی حقــوق  گفتــار و  2. موســوی، ســید فضــل‌الله و همــکاران، »تحریم‌هــای یک‌جانبــه امریــکا علیــه ایــران: تناقــض در 
«، پژوهــش حقــوق عمومــی، ســال شــانزدهم، شــماره 44، 1393، ص 155. بشــر
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نیــز گســترش داده‌انــد. ایــران زمانــی خواهــد توانســت در راه توســعه اقتصــادی گام بــردارد کــه راه اقتصــاد آزاد 
کنــد.1 و خصوصــی بــاز شــود و دولــت نقــش ناظــر اقتصــادی را تقبــل 

ــادی  ــد اقتص ــرّک رش ــه، مح ــد و در نتیج ــای تولی ــق فض ــود و رون ــای بهب ــه معن کار ب ــب و  ــط کس ــود محی بهب

ــه  ــی در عرص ــش خصوص ــارکت بخ ــه مش ، زمین کار ــب و  ــط کس ــود محی ــاح و بهب ــه اص ک ــه‌ای  گون ــه  ــت، ب اس

کار مناســب، شــرط  اقتصــاد، ارتقــای ســطح اشــتغال و تولیــد را فراهــم می‌ســازد. بــه عبارتــی، محیــط کســب و 

کســب  کــه محیــط  لازم بــرای رشــد بخــش خصوصــی و از عوامــل مؤثــر بــر رقابت‌پذیــری اســت. تــا زمانــی 

ــد  ــر نخواه ــی امکان‌پذی ــش خصوص ــد بخ ــی، رش کل ــور  ــه ط ــا و ب ــرد بنگاه‌ه ــود عملک ــد، بهب ــود نیاب کار بهب و 

کــه بــه کوچک‌ســازی بخــش تشــکیلاتی دولت‌هــای خــود موفــق شــده‌اند،  بــود.2 تجربــه کشــورهایی نیــز 

کیفیــت کارهــای کلان خــود دســت  نشــان می‌دهــد ایــن کشــورها بــه نتایــج بســیار ارزنــده‌ای از نظــر اجــرای با

کاهــش یابــد و بــه جــای آن،  کارهــا می‌بایســت  یافته‌انــد. بــه نظــر می‌رســد نقــش پررنــگ دولــت نیــز در اداره 
کارهــا و هدایــت امــور توســط دولــت توســعه یابــد.3 رونــد نظــارت بــر 

ب. حمایت از تولید ملی

کیــد مقــام معظــم رهبــری همــواره بــر ضــرورت تــداوم تولیــد ملــی، حمایــت از کار و ســرمایه ایرانی مبیّن ســه  تأ

وظیفــه بــرای دولــت، دســت‌اندرکاران تولیــد و مــردم اســت. نحــوه تعامــل آن‌هــا بــر روی هــم تأثیــر مســتقیم 

کالای داخلــی  کــه مــردم را بــه خریــد  دارد و نتیجــه نهایــی آن بــه ایــن تعامــل وابســته اســت؛ یعنــی هــر قــدر 

تشــویق کنیــم، امــا کیفیــت تولیــد کالای داخلــی پاییــن باشــد، در عمــل بــه خریــد کالای تولیــد داخلــی رغبــت 

کیفیــت تــاش کنــد، امــا دولــت و سیســتم بانکــی  گــر هــم تولید‌کننــده بــرای تولیــد کالای با نخواهنــد داشــت. ا

کنــد یــا مــردم  کار را دشــوار  ، خدمــات پولــی و مالــی ارائــه ندهنــد یــا قوانیــن اقتصــادی، فضــای کســب و  کشــور

کالای داخلــی بی‌رغبــت باشــند، بــاز هــم نتیجــه منفــی خواهــد بــود.  نســبت بــه 

کیــد بــر تحریم‌هــای چنــد جانبــه علیــه ایــران«، مطالعــات  1. رجبــی، محمــد، »بررســی تحریم‌هــای بین‌المللــی و موازیــن حقــوق بشــر بــا تأ
، ســال یازدهــم، شــماره 24، 1401، ص 145. حقــوق اســامی بشــر

2. لاریجانــی، ســعید و همــکاران، »بررســی اثــر تحریم‌هــا بــر محیــط کســب و کار جمهــوری اســامی ایــران و ارائــه راهکارهــای کاهــش تأثیــر 
آن«، اقتصــاد دفــاع، ســال ششــم، شــماره 21، 1400، ص 43.

، »بررســی و تبییــن الگــوی اقتصــاد مقاومتــی در اقتصــاد ایــران«، مجلــه اقتصــادی، شــماره‌های 5  3. فشــاری، مجیــد و جــواد پورغفــار
و 6، 1393، ص 35.
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ج. سیاست‌های اقتصاد مقاومتی

از  بخشــی  اســت  لازم  پــس  اســت.  اقتصــادی  نظــم  در  اخــال  اقتصــادی،  تحریم‌هــای  اصلــی  هــدف 

کــه  ســازوکارهای مقابلــه بــا تحریم‌هــا بــه ممانعــت از اخــال در نظــم اقتصــادی اختصــاص یابــد. هــر عملــی 

منجــر بــه اختــال در یــک نهــاد اقتصــادی شــود، بــه نحــوی کــه مانــع تحقــق اهــداف نظــام اقتصــادی گــردد یــا 
تحقــق ایــن اهــداف را بــا مشــکل مواجــه ســازد، اخــال در نظــام اقتصــادی محســوب می‌شــود.1

کــه تمــام آن‌هــا نیــز همــواره بــرای  بــا نگاهــی بــه تجربــه دیگــر اقتصادهــای دنیــا متوجــه خواهیــم شــد 

مقاوم‌ســازی بافت‌هــا و ســاختارهای خویــش کوشــیده‌‌اند و ایــن امــر بــا تکامــل دانــش همــواره در مســیر 

کــه جهت‌گیــری تمــام نظریه‌هــای اقتصــادی، رســیدن  خــود رو بــه پیشــرفت بــوده اســت، بــه ایــن معنــا 

ــه  ــت، بلک ــدت نیس کوتاه‌م ــه‌ای  ــی، برنام ــاد مقاومت ــت. اقتص ــازی اس ــی قــوام و مقاوم‌س ــدف یعن ــن ه ــه ای ب

کتیــک نیســت و مربــوط بــه دوره تحریــم نخواهــد بــود،  فرآینــدی نظام‌ســاز اســت. هم‌چنیــن صرفــا یــک تا

کــه در ســند سیاســت‌های کلان اقتصــاد  گــر تمــام هجمه‌هــا هــم پایــان یابنــد، بــاز هــم تمــام عناصــری  بلکــه ا

ــوی  ــوان الگ ــه عن ــت‌ها ب ــن سیاس ــه ای ــد ب ــود و بای ــد ب ــور خواه ــای کش ــزء برنامه‌ه ــود دارد، ج ــی وج مقاومت
ــرای کشــور توجــه شــود.2 بدیــل اقتصــادی ب

د. حکمرانی خوب

 ، حکمرانــی خــوب در فرآینــد اصلاحــات قانونــی موفــق، ضــروری اســت. ماننــد هــر فرآینــد سیاســتی دیگــر

کــه بــه دنبــال  فرآینــد اصــاح قانــون ســامت عمومــی ممکــن اســت بــه طــور نامطلوبــی بــه وســیله اشــخاصی 

منافــع اقتصــادی و سیاســی خــود هســتند، تحــت تأثیــر قــرار بگیــرد. تلاش‌هــا بــرای تخریــب قانــون ســامت 

عمومــی ممکــن اســت شــکلی از اقدامــات لابی‌گــری و دیگــر اقدامــات بــرای اثرگــذاری بــر محتــوای قانــون یــا 

آســیب رســاندن در مســیر اجــرای آن بــه خــود بگیرنــد. در قالــب محتــوای اصــاح قانــون ســامت عمومــی، 

از  بــرای مثــال، اطمینــان  اصــول حکمرانــی خــوب و حقــوق بشــر وجــود دارد.  بیــن  نزدیکــی  ارتباطــات 

مشــارکت اشــخاصی کــه بــه واســطه قانــون ســامت عمومــی تحــت تأثیــر قــرار گرفته‌انــد، هــم یــک قاعــده مهــم 

، »ســازوکارهای فقهــی حقوقــی مقابلــه بــا تحریم‌هــای اقتصــادی«، مطالعــات فقــه اقتصــادی، دوره چهــارم، شــماره  1. علی‌نــژاد، ایلنــاز
3، 1401، ص 33.

2. پیغامــی، عــادل و همــکاران، جســتارهایی در اقتصــاد مقاومتــی؛ تحریم‌هــای اقتصــادی ایــران )مبانــی، ابعــاد و راهکارهــا(، تهــران: 
دانشــگاه امــام صــادق )ع(، 1394، ص 22.
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حکمرانــی خــوب و هــم یــک بعــد قابــل شناســایی از حقــوق بشــر اســت. بنابرایــن، بــدون حکمرانــی خــوب، 

دولــت نمی‌توانــد تکلیفــش را در احتــرام بــه حــق، حمایــت از حــق و اجــرای حــق بــه روشــی سیســتماتیک و 
کنــد.1 قابــل قبــول ادا 

نتیجه‌گیری

کمــک حقــوق  بــا  بین‌الملــل  برقــراری ســامت در حــوزه  بــرای  نظــر می‌رســد سیاســت‌های جهانــی  بــه 

کــه دلیــل آن را بایــد در چگونگــی  کــه بایــد و شــاید، موفقیت‌آمیــز نبــوده اســت  بین‌الملــل تــا آن جایــی 

ممکــن،  جــای  تــا  توانســت  کرونــا  بیمــاری  کــرد.  جســت‌و‌جو  بین‌الملــل  نظــام  در  قــدرت  شــکل‌گیری 

کنــد. دولــت و ســازمان‌های  ضعف‌هــای دسترســی بــه منابــع ســامت در حــوزه حقــوق بین‌الملــل را عیــان 

کــدام، ضعف‌هــای فراوانــی را بازتــاب دادنــد  بین‌المللــی و افــراد بــه عنــوان بازیگــران فضــای جهانــی امــروز هــر 

کــه رســیدگی بــه هــر بخــش آن نیازمنــد پیش‌بینی‌هایــی از جهــان آینــده بــود، امــا نبــود افــق ذهنــی روشــن 

کرونا باعــث شــد تــا اندیشــه رشــد و توســعه حقــوق بین‌الملــل تــا  از بحــث حق‌هــای ســامت در جهــان پســا

حــد زیــادی بــه مخاطــره افتــد. ســامتى همــه ملــل بــراى دســت‌یابی بــه صلــح و امنیــت، هدفــی مهــم اســت 

کامــل افــراد و دولت‌هــا بســتگى دارد. موفقیــت هــر دولــت در ترویــج و حمایــت بهداشــت  و بــه همــکارى 

کرونــا، ضررهــای بســیاری بــه جامعــه انســانی و زیســت روی  بــراى همــه ارزشــمند اســت. همه‌گیــر شــدن 

کــه ســبب  کــره زمیــن وارد آورد. سیســتم‌های انســانی در ایــن آزمــون بــا ضعف‌هــای فراوانــی مواجــه شــدند 

کارشناســان در خصــوص احتمــال  ، برخــی  کــه پیش‌تــر گردیــد. ایــن در حالــی اســت  کامی‌هــای فراوانــی  نا

بــروز پاندمــی هشــدار داده بودنــد، امــا بــه پیش‌بینی‌هــای آنــان توجهــی نشــد. ایــن ناهماهنگــی و مشــکل 

سیســتمی ســبب تضییــع گســترده حقــوق بشــر بــه ویــژه حــق بــر ســامت بــا شــقوق گســترده آن شــد. 

کــم بــر بحــث ســامت در حــوزه بین‌المللــی و شــرایط  هنــگام بررســی ضعــف ســازمان‌ها و قواعــد و مقــررات حا

کــه پیشــرفت نابرابــر کشــورهاى مختلــف در ترویــج  کــردن ایــن نقایــص بــه ایــن نتیجــه رســیدیم  برطــرف 

، یــک خطــر عمومــى اســت. رشــد ســالم  گیــر کــردن بیمار‌ىهــا بــه خصــوص بیمار‌ىهــاى وا بهداشــت و مهــار 

انســان اهمیــت اساســى دارد و توانایــى بِه‌زیســتن هماهنــگ بــا محیطــى همــاره متغیــر بــراى چنیــن رشــدى، 

ــژاد، »چالش‌هــای بیــن حــق دسترســی بــه دارو و اختراعــات دارویــی«، پژوهش‌هــای  ، حمیــد و محمدرضــا ایران‌ن 1. عزیــزی مرادپــور
حقوقــی میان‌رشــته‌ای، دوره اول، شــماره 4، 1399، ص 64.
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هدفــی متعالــی اســت. توســعه اســتفاده از معلومــات پزشــکى، روان‌شناســى و علــوم وابســته بــه همــه ملــل 

گاهانــه و همــکارى فعــال از طــرف  کامــل بهداشــت، دیگــر هــدف جامعــه جهانــی اســت. نظــر آ بــراى تحقــق 

عمــوم بــراى بهبــود بهداشــت مــردم نیــز بســیار اهمیــت دارد.

کــه بســیاری از راه‌هــای توافــق بــر ســر راهکارهــای اصلاحــی تــا  نبــود ضمانــت اجــرای دقیــق نشــان می‌دهــد 

ــرای اصــاح نظــام ســامت جهانــی بــه ایــن  ، پیشــنهادهایی ب کنــون شکســت‌خورده اســت. از ایــن رهگــذر

شــرح بیــان می‌شــود:

	1 تغییــر تعریــف ســامت از یــک حــق بــه یــک حالــت عــادی بــرای هــر انســان زنــده و نیــز جامعــه رو  بــه رشــد .

در نظــام جهانی

	2 بــرای . وســیله‌ای  بــه  آن  تغییــر  و  لوکــس  کالای  عنــوان  بــه  ســامت  حقــوق  معنــای  از  تقدس‌زدایــی 

بشــری ســعادت  بــه  دســت‌یابی 

	3 برابرسازی نگاه نهادهای حقوق بشری به ابنای انسانی برای دریافت امکانات سلامت.

	4 تنظیم شفاف اسناد بالادستی در خصوص بحث سلامت .

	5 تلاش برای برطرف کردن ضعف‌های ماهوی و شکلی ساختار سلامت در حوزه حقوق بین‌الملل.

	6 تلاش سازمان بهداشت جهانی برای برقراری عدالت به جای سیاست‌های یک‌پارچه‌سازی .

	7 اصلاح ساختار سازمان بهداشت جهانی .
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The effect of international sanctions on the violation of the 
right to the health of citizens and the human rights obliga-

tions of governments
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Abstract

The right to health as an inherent right means that everyone has the right to achieve the highest 
standard of physical and mental health, and this right includes all medical services, public health, 
adequate food, suitable housing, a healthy work environment, and a clean environment. includes 
The existence of different dimensions for health, various areas related to health and various fac-
tors influencing it have made it difficult to define the said right, and governments are required to 
take measures in a wide area to ensure the possibility of a healthy life, some of these obligations 
require immediate action and some They should be realized over time. Iran has also recognized 
and supported this right by approving various laws and regulations in the field of health as well 
as joining various international conventions. It seems that the position of this right in the Iranian 
legal system is explained by examining these laws and regulations. In this article, while reviewing 
the laws and regulations that recognize this right, we have expressed the concept and position of 
the right to health in Iran’s legal system. Our findings show that the existence of some laws and 
regulations in this field has increased people’s enjoyment of this right, but criminal protection has 
been neglected.
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